DOMINGO DUODECIMO 
DESPUES DE PENTECOSTES 

SOBRE EL PRIMER PRECEPTO DEL DECALOGO 


Diliges Dominion Dcum tutirn, 
AmarAs al Scnor tu Dios. 

(S. I,ucas, X, 27.) 


Adorar y amar a Dios, cs, H. M., la mas hermosa 
funciou del hombre aca cn la ticrra; ya que, por esta 
adoracion, nos hacemos scmejantes a los angeles y a 
los santos del cielo. j Oh Dios mio ! j cuanto lionor y 
cuanta dicha para una criatura vil, representa la fa- 
cultad de adorar y amar a un Dios tan grande, tan po- 
deroso, tan amable y tan bicnhechor ! No, H. M., no; 
tengo para mi que Dios no debiera haber dado este 
precepto; bastaba con sufrirnos o tolerarnos postra- 
dos ante su santa presencia. j Un Dios, H. M., mandar- 
110s que le amemos y le adoremos!... £Por que esto, 
H. M. ? iPor ventura tiene Dios necesidad de nues- 
tras oraciones y de nuestros actos de adoracion? De- 
cidme, H. M., i somos acaso nosotros quienes ponemos 
en su frente la aureola de gloria? i Somos nosotros 
quienes aumentamos su grandeza y su poder, cuando 
nos manda amarle bajo pena de castigos eternos ? j Ah ! 
i vil nada, criatura indigna de tanta dicha, de la 
cual los mismos dngeles, con ser tail santos, se recono- 
cen infinitamente indxgnos y se postran temblando ante 
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la divina presencia ! (i). j Oh Dios mio ! j cmin poco 
apreciados son del honibre una dicha y un privilegio 
tales!... Pero no, H. M., no salgamos por eso de 
nuestra sencillez ordinaria. j Ah ! H. M., el pensa-micn- 
to de que podemos aniar y adorar a un Dios tan grande, 
se nos presenta tan por encima de nuestros meritos, 
que nos aparta de la via sencilla. j Ah ! H. M., i poder 
amar a Dios, adorarle y dirigir a El nuestras oraciones ! 
i Oh Dios mio, cuanta dicha!... I quicn podra jamas 
comprendcrla ?... Xo, H. M., nuestros actos de adora- 
cion y toda nuestra amistad, nada aiiaden a la feli- 
cidad y gloria de Dios; pero Dios no quiere otra cosa 
que nuestra dicha aca en la tierra, y sabe que esta solo 
se halla en el amor que por El sintainos, sin que con- 
sigan jamas hallarla todos cuantos la busqueii fuera de 
El. De rnancra, H. M., que, al ordenarnos Dios que le 
amemos y adoremos, no hace mas que forzarnos a ser 
felices. Veamos pues ahora : i.° en que consiste esta 
adoracion que a Dios debcmos y que tan dichosos nos 
vuelve, y 2. 0 de qu 6 manera debemos rcndirla a Dios 
Nuestro Senor. 

I. —Si me preguntais ahora, H. M., que es adorar 
a Dios, vedlo aqui. Es, a la vcz, creer en Dios y creer 
a Dios. Fijaos, H. M., en la diferencia que hay entre 
creer en Dios v creer a Dios. Creer en Dios, que es la fe 
de los demonios, consiste en creer que hay un Dios, 
que premia la virtud y castiga el pecado. i Oh Dios 
mio ! ; cudntos cristianos carecen aun de la fe de los 
demonios ! Niegan la existencia de Dios, y cn su ce- 
guera y frenesi se atreven a sostener que, despues de 
este mundo, no hay ni premio ni castigo. ; Ah ! des- 
graciados, si la corrupcion de vuestro corazdn os ha 


(1) Et caelites et inferi — Tremcntc curvantur genu. (Del himno 
Creator alme siderum, Tiempo de Adviento). 
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llcvado ya hasta un tal grado de ceguera, id a interro- 
gar a un poseso, y el os explicara lo que de la otra 
vida dcbeis pensar; os dira que necesariamente el pe- 
cado cs castigado y la virtud recompensada. i Oh! 
j quo dcsgracia, H. M. ! £De que extravagancias es 
capaz el corazon que dejo extinguir su fe ? Creer a Dios 
es reconocerle como tal, como nuestro Criador, como 
nuestro Redentor ; es tomarle por modelo de nuestra 
vida ; es reconocerle como Aquel de quien dependemos 
en todas nuestras cosas, ya en cuanto al alma, ya en 
cuanto al cuerpo, ya en lo espiritual, ya en lo tempo¬ 
ral ; es reconocerle como Aquel de quien lo esperamos 
todo y sin el cual nada podemos. Vemos, en la vida 
de San Francisco, que pasaba noclies enteras sin hacer 
otra ora cion que esta : «Sehor, Vos lo sois todo y yo 
no soy nada; sois el Criador de todas las cosas y el 
Conservador del universo, y yo no soy nada». 

Adorar a Dios, H. M., es ofrecerle el sacrificio de 
todo nuestro yo, o sea, someternos a su santa voluntad 
en las cruces, en las aflicciones, en las enfermedades, 
en la perdida de bienes, y estar prestos a dar la vida 
por su amor, si cllo fucse preciso. En otros terminos, 
H. M., es hacerle ofrenda universal de todo cuanto 
somos, a saber : de nuestro cuerpo por un culto extemo, 
y de nuestra alma, con todas sus facultades, por un 
culto interno. Expliquemos esto, H. M., de una ma- 
nera m&s sencilla. Si pregun to a un niiio : < Cuando 
debemos adorar a Dios, y como hemos de adorarle ?, 
me contestara : «Por la mafiana, por la noche, y con 
frecuencia durante el dia, o sea, continuamente». Es 
decir, H. M., hemos de hacer en la tierra lo que los 
angeles hacen en el cielo. Nos dice el profeta Isaias 
que vi 6 al Senor sentado en un radiante trono de 
gloria; los serafines adorabanle con tan gran respeto, 
que llegaban hasta ocultar sus pies y su rostro con las 
alas, mientras cantaban sin cesar : «Santo, Santo, San- 
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to, es el Seiior Dios tie los cjercitos; gloria, honor y 
adoracion le scan dados por los siglos de los siglos» (i). 
Leemos en la vida de la beata Victoria, de la Orden de 
la Encarnacion, que en su comunidad habia una reli- 
giosa muy devota y llena de amor divino. Un dia, 
mientras estaba en oration, el Seiior la llamo por su 
nombre; y aquella santa religiosa le contesto con su 
sencillez ordinaria : «iQue quereis de mi, oh mi divi¬ 
no Jesus?» Y el Seiior le dijo : «Tengo en el cielo los 
scrafincs que me alaban, me bcndicen y me adoran sin 
cesar; quiero tenerlos tambien en la tierra, y quiero 
que tu te cuentes cn su numero». Es decir, H. M., 
que la funcion de los bienavcnturados en el cielo no 
es otra que la de ocuparse en ben decir y alabar a Dios 
en todas sus perfecciones, cuya funcion debemos tam¬ 
bien cumplir mientras estamos en la tierra ; los santos 
la cumplen gozando y triunfando, nosotros luchando. 
Nos cuenta San Juan que vio una innumerable legion 
de santos, los cuales estaban ante el trono de Dios, 
diciendo de todo corazon y con todas sus fuerzas : ((Ho¬ 
nor, bendicion, action de gracias sean dadas a nuestro 
Dios» (2). 

II.—Digo pues, H. M., que hemos de adorar a 
Dios con frecuencia, primero con el cuerpo : esto es, 
que, al adorar a Dios, debemos arrodillarnos, para ma- 
nifestar asi el respeto que tcnemos a su santa presencia. 
El santo rey David adoraba al Seiior siete veces al 
dia (3), y permanecia tanto tiempo arrodillado, que, 
segun 61 mismo declara, a fuerza de orar hincado de 
hinojos, se le habian debilitado las rodillas (4). El pro- 
feta Daniel, durante su permanencia en Babilonia, 


(1) Is., VI, 1-3. 

(2) Apoc. t V, 13. 

(3) Septies in die laudem dixi tibi (Ps. CXVII 1 , 164). 

(4) Ps. CVII, 24. 
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adoraba a Dios tres voces cada dia, postrandose de cara 
a Jerusalem (i). El mismo Jesucristo, aunque ninguna 
neccsidad tenia de orar, para darnos ejemplo, pasaba a 
menudo las noches en oracion (2), arrodillado, y mu- 
chas voces la faz en tierra, como lo hizo en el Huerto 
de los Olivos. Son en gran numero los santos que imi- 
taron a Jesucristo en la oracion. San Jaime adoraba 
con frecuencia al Seiior, no solamente arrodillado, sino 
adenitis con la faz en tierra, de tal manera que su fren- 
te a fuerza de estar en contacto con el suelo, se habia 
vuelto dura como la piel de camello (3). Vemos en la 
vida de San Bartolome que doblaba cien veces la ro- 
dilla durante el dia y otras tantas durante la noche (4). 
Si no os es posible, H. M., adorar a Dios de'Vodillas 
y con tanta frecuencia, a lo menos tened como un 
deber estricto hacerlo por la maiiana y por la noche, 
y de cuando en cuando durante el dia, aprovechando los 
momcntos en que os hallais solos en casa ; con ello 
mostrareis a Dios quo le amais y que le reconoceis por 
vuestro Criador v Conservador. 

Sobre todo, H. M., despues de haber entregado 
nucstro corazon a Dios al despertarnos, despues de ha¬ 
ber alejado todo pensamiento que no se refiera a las 
cosas de Dios, despues de habernos vestido con modes- 
tia, sin apartarnos de la presencia de Dios, debemos 
practicar nuestras oraciones con el mayor respeto posi¬ 
ble, empleando en ello buen espacio de tiempo. Hemos 
de procurar no dar comicnzo a trabajo alguno antes de 
la oracion : ni tan solo arreglar la cama, emplearnos 
en quehaceres domesticos, poner las ollas al fuego, 
llamar a los hijos o a los criados, dar de comer al 


(1) Dan., VI, 10. 

(2) Luc., VI, 12. 

(3) Santiago cl Menor. V£ase lo que sc lee en su oficio, en el dfa 
i.* de mayo, 5.® leccidn de maitines. 

(4) Ribadeneyra, 24 de agosto. 
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ganado, asi como tampoco ordenar trabajo alguno a los 
hijos o a los scrvidorcs antes que hayan practicado sus 
oraciones. Si hicierais esto, scriais el verdugo de su po- 
bre alma ; y si lo habeis hccho ya, debeis confesaros de 
ello, y mirar de no recaer jamas en cnlpa semejante. 
Tened presente que es por la manana la bora en que 
Dios nos prepara cuantas gracias nos son necesarias 
para pasar santamente el dia. De manera que, si no 
practicamos nuestras oraciones o las practicainos mal, 
perdemos todas aquellas gracias que Dios nos tenia 
destinadas para que nuestras acciones fuesen merito- 
rias. Sabe muy bien el demonio cuan provechoso sea 
para un cristiano hacer rectamente la oracion; por 
esto no perdona medio alguno para inducirnos a dejar- 
la o hacerla mal. Decia en cierta ocasidn, por boca de 
un poscso, quo, si podia lograr para si cl primer instan- 
te del dia, tenia por seguro quedar dueno del rcsto. 

Para practicar la oracion de un modo conveniente, 
debeis, ante todo, tomar agua bendita a fin de ahuyen- 
tar al demonio, y hacer la seiial de la cruz, diciendo : 
«Dios mio, por esta agua bendita y por la preciosa 
Sangre de Jesucristo vuestro Hijo, lavadme, purifi- 
cadme de todos mis pccados». Y estemos cicrtos de 
que, si lo practicamos con fe, inientras no estemos 
manchados por pecado mortal alguno, borraremos to- 
dos nuestros pccados veniales. i Oh Dios mio ! £ podra 
un cristiano cometer un pecado que, como el mortal, 
le roba el cielo y le aparta de Dios por toda una eter- 
nidad?... j Oh Dios mio, que desgracia ! j y cuan poco 
conocida del pccador ! 

Digo que debemos practicar la oracion arrodillados, 
y no echados en una poltrona o sobre la cama, ni tam¬ 
poco comodamente sentados al amor de la lumbre ; 
no obstante no hay inconveniente en que nos apoyemos 
en el respaldo de una silla. Hemos de comenzar la ora- 
ci6n por un acto de fe lo mas viva posible, penetran- 
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donos profundamcntc de la presencia de Dios, o sea 
de la grandeza de un Dios tan bueno, que tiene a bien 
sufrirnos en su santa presencia, a nosotros que desde 
tanto tiempo mereceriamos ser precipitados en el abis- 
mo infernal. Hemos de andar con cuidado en no dis- 
traernos, ni distraer a los demas que oran, fuera de 
un caso evidenteincnte necesario ; pucsto que, al tener 
que a tender a nosotros o a lo que les decimos, hacen 
mal su oracidn, por uucstra causa. 

Tal vez me preguntareis : i como hemos de adorar, 
o sea, orar ante Dios continuamcnte, siendo asf que 
no podemos permanecer todo cl dia arrodillados ? Nada 
mas facil; cscuehadme un instante, v vereis como se 
puede adorar a Dios y orar ante Iil sin dejar el trabajo, 
de cuatro maneras : de pensamiento, de deseo, de pa- 
labra y de obra. Digo, primero, que podemos hacer 
csto por medio del pensamiento. En efecto, cuando 
amamos a alguicn, l no experimentamos un eierto pla¬ 
cer al pensar en el? Pucs bien, H. M., iquien nos im- 
pide pensar en Dios durante el dia, va recordando los 
sufrimientos que Jesiis accpto por nosotros, va consi- 
dcrando cuanto nos ama, cuanto desea liacernos feli- 
ces, toda vez que quiso morir por nuestro bien ; cuan 
bueno fue para con nosotros al liacernos nacer dentro 
el gremio de la Iglesia Catolica, donde tantos medios 
hallamos para ser felices, es decir, para salvarnos, al 
paso que muchos otros no disfrutan de tan singular 
privilegio ? Durante el dia podemos de cuando en cuan¬ 
do levantar nuestros pensamientos v dirigir nuestros 
deseos al cielo, para contemplar anticipadamente los 
bienes y las felicidades que Dios nos tiene alii prepara¬ 
dos para despues de unos cortos instantes de lucha. 
El solo pensamiento de que un dia iremos a ver a Dios, 
y quedaremos libres de toda clase de penas, £no de- 
beria ya consolarnos en nuestras tribulaciones ? Si sen- 
timos sobre nuestros hombros algun peso que nos abru- 
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ma, pensemos al momento que en ello seguimos las 
huellas dc Cristo llevando la cruz a cuestas por nucstro 
amor; unamos, pues, entonces nuestras penas y sufri- 
mientos a los del Salvador. ^ Sonios pobres ? dirijamos 
nuestro pensamiento al pesebre : contemplemos a nues- 
tro amable Jesus acostado en un monton de pajas, 
careciendo de todo recurso humano. Y si quereis, 
miradle tambien agonizante en la cruz, despojado de 
todo, hasta de sus vestidos. iNos vemos calumniados? 
pensemos, H. M., en las blasfemias que contra El vo- 
mitaron durante su pasion, siendo El la inisma santidad. 
Algunas veces durante el dia, salgan de lo ultimo de 
nuestro corazon estas palabras: «Dios mio, os amo y 
adoro juntandome a todos los angeles y santos que 
estan en el cielo». Dijo un dia el Senor a Santa Cata¬ 
lina de Sena : «Quiero que liagas de tu corazon un 
lugar de retiro, donde te encierres conmigo y perma- 
nezcas alii en mi compania». i Cudnta bondad, H. M., 
de parte del Salvador, al complacersc en conversar con 
una miserable criatura ! Pues bien, H. M., hagamos 
tambien nosotros lo mismo; conversemos con el buen 
Dios, nuestro amable Jesus, que mora en nuestro co¬ 
razon por la gracia. Adoremosle, entregandole nuestro 
corazon ; amemosle consagrandonos enteramente a El. 
No dejemos transcurrir ni un solo dia sin agradecerle 
tantas gracias como durante nuestra vida nos ha con- 
cedido; pidamosle perdon de los pecados, rogandole 
que no piense jamas en ellos, antes bien los olvide 
eternamente. Pidamosle la gracia de no pensar mas que 
en El, y de desear tan solo agradarle en todo cuanto 
practiquemos durante nuestra vida. «Dios mio, hemos 
de decir, deseo amaros tanto como todos los angeles y 
santos juntos. Quiero unir mi amor al que por Vos 
sintio vuestra Santisima Madre mientras estuvo en la 
tierra. Dios mio, icuando podre ir a veros en el cielo, 
a fin de amaros m&s perfectamente ?» Si nos hallamos 



SOBRE EL PRIMER PRECEPTO DEL DECALOGO 


75 


solos en casa, l quien nos impedird arrodillarnos ? Y 
mientras tanto podriamos decir: «Dios mfo, quiero 
amaros dc todo corazon, con todos sus movimientos, 
afcctos y dcscos ; i cuanto tarda en llegar el momento 
de ir a veros en cl ciclo !» iLo veis, H. M., cuan facil 
sea conversar con Dios, y orar continuamente ? En esto 
consiste, H. M., orar todo cl dia. 

2. 0 Adoramos tambicn a Dios mediante el deseo 
del ciclo. i Como no dcscar la posesion de Dios y el 
gozar de su vision, cuando ello constituye todo nues- 
tro bien ? 

3. 0 Hemos dicho que hemos de orar tambien de 
palabra. Cuando amamos a alguicn, ino sentimos gran 
placer en ocuparnos y hablar de el? Pues bien, H. M., 
en vez de hablar de la conducta de fulano o de zutano, 
cosa que casi nunca haccmos sin ofender a Dios, 
l quien nos impide hacer girar nuestra conversacion 
sobre las cosas de Dios, ora levendo la vida de algun 
Santo, ora refiriendo lo que oimos en algiin sermon o 
instruction catcquistica ? Ocupemonos sobre todo de 
nuestra santa religion, de la diclia que la religion nos 
proporciona, y de las gracias que Dios nos concede a los 
que a ella pertenccemos. j Ay ! H. M., asf como muchas 
vcces basta una sola mala conversacion para perdcr a 
una persona, no cs raro tanqioco que una conversacion 
buena la convierta o le haga evitar el pecado. j Cuantas 
veces, despues de liaber conversado con alguien que 
nos hablo del buen Dios, nos hemos sentido vivamente 
inclinados a El, y habremos propuesto portarnos mejor 
en adelante !... Esto es lo que multiplicaba tanto el 
numero de los santos en los primeros tiempos de la 
Iglesia ; en sus conversaciones no se ocupaban de otra 
cosa que de Dios. Con ello los cristianos se animaban 
unos a otros, y conservaban constantemente el gusto y 
la inclinacion hacia las cosas de Dios. 

4. 0 Hemos dicho que debfamos adorar a Dios con 
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nuestros actos. Nada mas facil ni mas meritorio. Si 
quereis saber de que manera se hace, vedlo aquf. Para 
que nuestras acciones sean meritorias y resulten una 
oracion continuada, ante todo liemos de ofrecerlas todas 
a Dios por la manana, de una manera general; esto es, 
hemos de ofrecerle todo cuanto haremos durante el dfa. 
Antes de empezar la jornada, podemos decir a Dios 
Nuestro Senor : «Dios mfo, os ofrezco todos los pen- 
samientos, descos, palabras y obras que ejecutare en el 
dfa de hoy; liacedme la gracia de practicarlo todo 
rectamente y con la sola mira de agradaros a Vos». 
Despues, durante el dfa, procuraremos renovar repeti- 
damente este ofrccimiento, diciendo a Dios : «Ya sabeis, 
Dios mfo, que os tengo prometido desde la manana ha- 
cerlo todo por amor vuestrou. Si damos alguna limos- 
na, dirijamos nuestra in tendon, diciendo : «Dios mfo, 
recibid esta limosna o este favor que vov a haccr al 
projimo; en meritos de clla, concededme tal o cual 
gracia». Unas veces podeis hacerla en honor de la 
muerte y pasion de Jcsucristo, para obtener vucstra 
conversion, la de vuestros hijos, la de vuestros criados 
o la de cualquier otra persona por la cual os intcreseis ; 
otras veces podcis ofrecerla en honor de la Santfsima 
Virgen, pidicndole su protection para vosotros o para 
el projimo. Cuando nos mandan algo que nos repugnd, 
digamos al Senor : «Dios mfo, os ofrezco esto en honor 
del sagrado momento en que se os condeno a morir por 
mf». iTrabajamos en algo que nos causa mucha fatiga ? 
ofrezcamos la molestia a Dios, para que nos libre de las 
penas de la otra vida. En las horas de descanso, levan- 
temos al cielo nuestra mirada, como el lugar donde otro 
dfa descansaremos eternamente. Ved pues, H. M., cuan¬ 
to ganarfamos para el cielo si nos portasemos de esta 
manera, sin necesidad de hacer m&s de lo que hacemos 
de ordinario, con tal que lo practicasemos unicamente 
por Dios y con la sola intention de agradarle. 
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Nos dice San Juan Crisostomo que hay tres cosas 
que atraen nuestro amor : la belleza, la bondad y el 
mismo amor. «Pues bien, nos dice este gran Santo, 
de estas tres cualidadcs esta adornado Dios.» Leemos 
en la vida de Santa Lidwina (i) que, viendose atacada 
de muy violentos dolores, apareciosele un angel para 
consolarla. Ella misma nos lo cuenta : le parecio tan 
excelsa su hermosura y quedo tan arrebatada, que se ol- 
vido de todos sus sufrimicntos. A1 ver Valeriano el 
angel que custodiaba la purcza de Santa Cecilia, quedo 
tan prendado de su belleza y moviole de tal manera el 
corazon, con todo y ser todavia pagano, que se convir- 
tio al momento (2). San Juan, el discipulo amado, nos 
cuenta que vio a un angel de singular belleza, y quiso 
adorarle ; mas el angel le dijo : «No hagas esto, pues 
soy solamente un servidor de Dios como tu» (3). Cuan- 
do Aloises pidio al Senor la gracia de poder ver su ros- 
tro, el Senor le contcsto : «Moises, es imposible que 
un mortal vea mi rostro sin morir; es tan grande mi 
belleza, que la persona que me vea no podra vivir m&s ; 
por la sola vista de mi belleza, es preciso que su alma 
saiga del cuerpo» (4). Nos cuenta Santa Teresa que 
Jesucristo se le aparecio muchas veces ; pero que jamas 
hombre alguno podra formarse idea de la grandeza 
de su hermosura, muy superior a todo cuanto podemos 
imaginar. Decidme, H. M., si acertasemos a formar- 
nos una idea de la hermosura de Dios, ipodrfamos de¬ 
jar de amarle ? j Oh ! j cuan ciegos somos ! j Ay ! no 
pensamos mas que en la tierra y en las cosas creadas, 


(1) Santa Lidwina, virgen, de la cual habla muchas veces el Santo 
en sus Sennones, es honrada el 14 dc abril. Y6ase dicho dia en la 
Vida de los Santos de Ribadeneyra. 

(2) En la obra de Ribadeneyra de que sc servfa el Santo, la vida 
de los Santos Tiburcio, Valeriano y MAximo se inserta en el mismo 
dia 14 de abril. 

(3) Apoc., XXII, 8-9. 

(4) Exod., XXXIII, 20. 
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y nos olvidamos de las divinas, que nos clevari'an hasta 
Dios, mostrandonos en alguna manera sus perfccciones 
y moviendo saludablemente nucstro corazon. Old a San 
Agustin : «j Oh hermosura antigua y siempre nueva ! 
j cuan tarde comence a amaros !» (i). Llama antigua 
la belleza de Dios, porque es etcrna, y la llama siem¬ 
pre nueva, porque cuanto mas se contempla mayorcs 
perfecciones se dcscubren. ^Por que, H. M., los ange- 
les y los santos no se cansaran jamas de amar a Dios 
ni de contemplarle ? Porque experimentaran continua- 
mente un placer y un gusto enteramente nuevos. Y 
ipor que, H. M., no habremos de hacer lo mismo en 
la tierra, siendo ello posible? j Ah ! H. M., i cuan di- 
chosa seria nuestra vida si la emplearamos en prepa- 
rarnos la gloria del cielo ! 

Leemos en la vida de Santo Domingo, que llego a 
una renuncia tal de si mismo, que no sabfa pensar, ni 
desear, ni amar otra cosa que a Dios. Despues de liaber 
empleado el dia trabajando por inflamar en los cora- 
zones el fuego del divino amor mediante sus predica- 
ciones, por la noche remontabase hasta el cielo me¬ 
diante la coutemplacion y las eonversaciones que sos- 
tenfa con su Dios. Tales eran sus ocupaciones. En sus 
viajes, pensaba solo en Dios; nada era bastante para 
distraerle de este feliz pensamiento : j cuan bueno y 
amable es Dios, y cuanto merece ser amado ! No llega- 
ba a comprender como pudiesen encontrarse hombres 
sobre la tierra que no supiesen amar a Dios, siendo 
El tan amable. Derramaba torrentes de lagrimas por 
causa de aquellos que no querfan amar a un Dios tan 
bueno y digno de ser amado. Un dia los herejes habfan 
hecho con jura maquinando darle muerte, pero Dios 
le salvd milagrosamente ; y entonces uno de aquellos 
herejes le preguntd £que habria hecho, caso de caer 


(I) Conf., lib. X, cap. XXVII. 
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en sus manos ? Y el Santo respondia : «Siento tan ve- 
liemente deseo de amar a Dios, quisiera hasta tal punto 
sufrir y morir por El, que os habria rogado que no me 
hubicseis dado muerte de un solo golpe, sino comen- 
zando a cortar mis micmbros cn tantos fragmentos co- 
mo os hubiese sido posible, y que, despues de arran- 
carme la lcngua, y los ojos uno despues de otro, una vez 
heclio rodar sobre su sangre el tronco de mi cuerpo, me 
hubieses cortado la cabeza; y yo quisiera que todos 
los hombres estuviesen en la misma disposicion, puesto 
que Dios es tan hermoso y tan bueno, que jamas hare- 
mos nada que se aproxime a lo que El merece» (i). Pues 
bien, H. M., les realmcute amar a Dios el hallarse en 
una tan heroica disposicion ? i no es esto amarle de 
veras, de todo corazon, mas que a si mismo ? 

Decidme, H. M., ile amamos como le amaba aquel 
Santo, nosotros que parecemos hallar singular pla¬ 
cer en ofenderle, nosotros que no queremos aceptar el 
menor sacrificio para evitar el pecado? Decidme, H. M., 
i amamos a Dios al omitir nuestras oraciones, o ha- 
cerlas sin respeto ni devocion ? i Cudntas veces ni tan 
solo nos ponemos de rodillas? i Amamos a Dios, H. M., 
cuando no dejamos tiempo a nuestros criados o a nues- 
tros hijos para orar? i Amamos a Dios, H. M., cuando 
comemos carne los dias prohibido^? Decidme, H. M., 
I amamos a Dios cuando trabajamos en el santo 
dia del domingo? i Amamos a Dios cuando estamos 
en el templo sin respeto alguno, ya durmiendo, ya con- 
versando, ya volviendo la cabeza de un lado a otro, ya 
saliendo a fuera durante los oficios? j Ay ! H. M., con- 
fesemoslo con pena, j que simulacro de adoradores ! 
i Ay ! | cuantos cristianos lo son solo de nombre ! 

En tercer lugar, decimos que hay que amar a Dios 
por ser El infinitamente bueno. Cuando Moises pidid 


(i) Ribadeneyra, 4 de agosto. 
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al Senor que le pcrmitiese vcr su rostro, el Senor le 
contesto : «Moises, si te muestro mi faz, te mostrare el 
resumen o compendio de todo bicn» (i). Leemos en el 
Hvangelio que una mujer se postro ante el Senor y le 
llamo «Maestro bueno». Y cl Senor le dijo : «i Por que 
me llamas Maestro bucno? solo Dios es bucno» (2); 
con lo cual nos dio a entender que es la fuente de 
todo bien. Santa Magdalena de Pazzis nos dice que 
quisiera tcner fuerzas para hacersc oir en los cuatro 
dmbitos del mundo, a fin de incitar a todos los hombres 
a amar a Dios, puesto que es infinitamente amable. 
Leemos en la vida de San Jaime, religioso de la Olden 
de Santo Domingo (3), que corrio la campina v los 
bosques, clamando con todas sus fuerzas : «j Oh cielo ! 
i oil tierra ! I no amais a Dios cual lo aman las demas 
criaturas, ya que es El infinitamente digno de ser ama- 
do ? j Oh Salvador mio ! si los hombres son tan ingra- 
tos que no os amen, | amadle vosotras, criaturas todas, 
a vucstro Creador tan bueno v tan amable !» | Ah ! 
PI. M., si pudiesemos llegar a comprendcr la felicidad 
que se alcanza aman do a Dios, llorarfamos dia y noclie 
por haber vivido tanto ticmpo privados de esta di- 
cha... i Ay ! i cu&n miserable es el hombre ! j un simple 
respeto humano, un insignificante «que diran», le im- 
piden mostrar a sus hermanos el amor que tiene a 
Dios!... j Oh Dios mio! 1 no resulta ello incomprcn- 
sible ?... 

Leemos en la historia que los verdugos que ator- 
mentaban a San Policarpo, le decfan : «<<Por qu^ no 
adoras a los idolos?» —((Porque no puedo, contesto; 
pues no adoro sino a un solo Dios, Creador del cielo y 
de la tierra». — «Pero, replicaban ellos, si no haces 


(1) Ex., XXXIII, 18-19. 

(2) Matth., XIX, 17. 

(3) Su fiesta estd seiialada en 12 de octubre. Ribadeneyra. 
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nucstra voluntad, te daremos muertc». — «Acepto vo- 
luntariamente la muerte, pero jamas adorare al demo- 
nio». — «Mas ique mal hay cn dccir : Senor Cesar, y 
sacrificar, para salvar la vida ?» — «No lo hare, prefiero 
morir». — «Jura por la prosperidad del Cesar y profie- 
re injurias contra tu Cristo»7 le dijo el juez. Respondio 
el Santo : Como podrfa proferir yo injurias contra mi 

Dios ? hace ochenta aiios que le sirvo, y solo bienes he 
recibido de su misericordia». El pueblo, enfurecido, al 
ver la mancra coino el santo respondia al juez, clama- 
ba : «Es el doctor del Asia, el padre de los cristianos, 
entregadnoslo)). — «Oyeme, juez, dijo el santo obispo, 
he aquf mi religion : j soy cristiano, se sufrir, se morir, 
y se abstenerme de proferir cualquiera injuria contra 
mi Salvador Jcsucristo, quien tanto me ha amado y 
tanto merece ser amado !» — «Si no quieres obedecer- 
me, te hare abrasar en vida». — «E1 fuego con que me 
amenazas, solo dura un momento ; mas tu no conoces el 
fuego de la divina justicia, que abrasard eternamente 
a los impfos. i Por que te detienes ? he aqui mi cuerpo, 
dispuesto a sufrir cuantos tormentos puedas inventan). 
Todos los paganos pusieronse a gritar : «Merecedor es 
de muerte, sea quemado vivo». j Ay ! aquellos desgra- 
ciados se apresuran a preparar la hoguera cual una tur- 
ba de energumenos, y mientras tanto San Policarpo 
se prepara a morir dando gracias a Jesucristo por ha- 
berle hecho participante de su prccioso cdliz. Una vez 
encendida la pira, prendieron al Santo y le arrojaron 
a ella ; pero las llamas, menos crueles que los verdugos, 
respetaron al Santo, y envolvieron su cuerpo como en 
un velo, sin que recibiera dano alguno : lo cual obligo 
al tirano a apunalarle en la misma hoguera. Derramose 
la sangre en tanta abundancia, que llego a extinguir 
totalmente el fuego (i). Aquf teneis, H. M., lo que se 


(i) Ribadeneyra, 26 de enero. 
Serm. Cura Ars —T. Ill 
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llama amar a Dios perfcctamcntc, o sea amarle mas 
que a la misnia vida. i Ay ! cn cl desgraciado siglo en 
que vivimos, l donde hallariamos cristianos que hicic- 
ran esto por amor de su Dios ? j Ay ! j cuan escasa co- 
sccha de ellos se liana ! Pero tambien, i cuan raros los 
que al ciclo llcgucn ! 

Hcmos de amar a Dios en agradecimiento de los 
bienes que de HI continuamcnte rccibimos. El primer 
beneficio con que nos favorecc es el habernos crcado. 
Estamos dotados de las mas bcllas cualidades : un cucr- 
po y un alma formados por la mano del Onmipoten- 
te (i) ; un alma que no pcrcccra jamas, dcstinada a 
pasar su eternidad entre los angelcs del ciclo ; un alma, 
digo, capaz de conocer, amar y servir a Dios; un alma 
que es la obra mas hermosa de la Santisima Trinidad, 
un alma tan excelente, que solo Dios esta por encima 
de ella. E11 cfecto, todas las demas criaturas terrenas 
pereccran, mas nucstra alma jamas sera destruida. j Oh 
Dios mfo !, por poco penetrados que estuviOscmos de la 
grandeza de este beneficio, i no empleariamos por ven- 
tura toda nucstra vida en accioncs de gracias, al cono- 
cernos poscedorcs de tan prccioso don ? 

Otro beneficio no menor, H. M., es el don que el 
Padre Eterno nos hizo de su divino Plijo, el cual sufrio 
y experimentd tantos tormentos a fin de lograr nuestro 
rescate, cuando habiamos sido vendidos al demonio por 
el pecado de Adan. iQue otro mayor beneficio podia 
concedernos que instaurar una religion tan santa y 
consoladora para quienes la conocen y aciertan a prac- 
ticarla? Dice San Agustin : «j Ah ! hermosa religidn, 
si eres tan despreciada, es porque no eres conocida». 
«No, H. M., nos dice San Pablo, ya no os perteneedis, 
puesto que habeis sido rescatados por la sangre de un 


(i) Manus tuae fecerunt me ct plasmaverunt me totum in circuitu 
(lob., X, 8). 
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Dios hcclio honibro) (i). «i Oh ! liijos nrios, nos dice 
vSan Juan, i cuanto honor para unas vilcs criaturas cual 
nosotros, haber sido adoptados como hijos dc Dios y her- 
manos de Jesucristo ! j Mirad qud caridad ha tcnido para 
con nosotros el Padre, al querer que nos llamemos hijos 
de Dios y lo seamos verdaderamente (2), y al juntar 
ademas con tan gloriosa cualidad la promesa del cielo !» 

Examinad ademas, si qucreis, los beneficios particu- 
lares con que nos ha enriquecido : nos hiz.o nacer de 
padres cristianos, nos ha conscrvado la vida, con todo 
y portarnos como enemigos ; nos ha perdonado muchos 
pecados, y nos ha prodigado innumcrablcs gracias du¬ 
rante nuestra vida. Al considcrar todo esto, H. M., 
isera posiblc que dejemos de anmr a un Dios tan buc* 
no y dadivoso? j Oh Dios mio ! ique desgracia es a esta 
comparable? Leemos en la historia que cierto hombre 
habfa extrai'do una espina del pie de un Icon ; el cual 
Icon fue mas tarde cazado y enccrrado en el foso con 
otros que allf se guardaban. Aquel hombre que le ha- 
bia extrai'do la espina,. fue condenado a ser devora- 
do por los leones. Al estar en el foso, fu£ reconocido por 
el Icon, el cual no s61o no quiso atacarle, sino que se 
arrojo a sus plantas y se dejo destrozar por las demas 
fieras defendiendo la vida de su bienhechor. 

j Ah !, y nosotros tan ingratos, 1 dejaremos trans- 
currir nuestra vida sin portarnos de manera que nues- 
tros actos scan expresion de gratitud para con Dios 
Nuestro Senor, por los grandes beneficios que nos 
tiene concedidos? Considerad, H. M., si alcanzais a 
ello, j cudl serd nuestra vergiienza el dfa en que el Se¬ 
nor nos muestre el agradecimiento de que dieron prue- 
ba las bestias ante el menor beneficio que de los hom- 
bres recibieron, al paso que nosotros, colmados con 

fi) Non estis vestri. Empti enim estis pretio magno (I Cor., VI, 
19-20). 

(2) I loan., Ill, 1. 
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tantas gracias, luces y bienes de toda clase, lcjos de 
dar gracias a Dios, solo sabcirios ofenderle ! j Oh Dios 
mio ! i quo desgracia cs a esta comparable ! Refieresc 
en la vida de San Luis rey de Francia, que, durante 
su expedicion a Tierra Santa, un caballero de su cortcjo 
fue de caceria y oyo en la selva los gemidos de un 
leon. Acercose al lugar de donde el ruido procedia, y 
vio a un leon que tenia una gran serpiente enroscada 
en la cola y comen zaba ya a chupar la sangre de la 
fiera. Habiendo logrado dar muerte a la serpiente, que- 
do tan reconocido aquel leon, que sc puso a seguir al 
cazador como un cordero sigue a su pastor. Como de- 
bicsc el caballero atravesar el mar y no pudicsc entrar 
el leon en la nave, la siguio a nado, hasta que perdio 
la vida sepultado en las aguas. Hermoso ejemplo, 
H. M. : i una bestia perder la vida para testimoniar gra- 
titud a su bienhcclior ! y nosotros, lcjos de testimoniar 
nuestra gratitud a nuestro Dios, i no cesamos de ofen¬ 
derle y ultrajarle con el pecado ! Nos dice San Pablo 
que aquel que no ama a Dios, no es digno de vivir (i) ; 
en efecto, o debe el hombre amar a su Dios, o dejar de 
vivir. 

Digo que debemos amar a Dios porque El nos lo 
manda. San Agustin, hablando de este mandamiento, 
exclama (2) : «j Oh precepto estimable ! j Dios mio ! 
£ quien soy yo para que me ordeneis que os ame ? Si 
no os amo, me amenazais con grandes calamidades : 
£es por ventura una calamidad pequeha dejar de ama- 
ros? j Como ! Dios mio £ Vos me mandais que os ame? 
£ No sois Vos infinitamente amable? £No seria ya de- 
demasiado el que nos lo permitieseis ? j Oh, que dicha 
para una criatura tan miserable poder amar a un Dios 


(1) I Cor., XVI, 22. 

(2) Citado por el Padre Lejeune, t. Ill, sermdn XLV, Del amor 
de Dios. 
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tan digno de scr amado! j Ah ! favor inapreciable, 
i cuan desconocido eres !» 

Lcemos en el Evangelio (i) que un doctor de la 
ley dijo un dfa a Jesucristo : «Maestro, i cual es el 
priniero o principal de los mandamientos ?» Y Jesucristo 
le contesto : «Amaras al Senor con todo tu corazon, con 
toda tu alma v con todas tus fuerzas». San Agustfn 
dice : «Si tienes la dicha de amar a Dios, vendras a 
ser en alguna manera semejante a El; si araas la tierra, 
te volveras terreno; mas si amas las cosas del cielo, 
te volveras celestial)). j Oil Dios mfo ! cuan dichoso es 
el que os ama, pues con ello recibe toda suerte de bie- 
nes. No, H. M., no nos admire ver a tantos grandes 
del mundo abandonar el bullicio del siglo para sepul- 
tarse en el corazon de las selvas o encerrarse entre las 
cuatro paredcs de una celda, para dedicarse solamente 
a amar a Dios. Mirad a un San Pablo ermitano, cuya 
sola ocupncion durante ochenta aiios fue la de orar y 
amar a Dios dfa y noche. Mirad tambien a un San 
Antonio, a quien las noches le parecfan breves para 
orar y alabar en silencio a su Dios y Senor, y se lamen- 
taba de que el sol saliese tan temprano (2). Amar 
a Dios, H. M., ; ah ! j qu6 dicha cuando tengamos la 
suerte de comprenderlo ! i Hasta cuando, H. M., sen- 
tiremos repugnancia por una obra que deberia cons- 
tituir toda nuestra dicha en esta vida y nuestra eter- 
na felicidad?... Amar a Dios, H. M., j ah ! j que felici- 
dadl... Dios mfo, concedednos el don de la fe y os 
amaremos de todo corazon. 

Digo tambien que debemos amar a Dios a causa de 
los abundantes bienes que de El recibimos. «Dios, nos 


( 1) Magristcr, quod est mandatum magnum in le?e ? Ait illi Xcsus : 
Diliges Dominum Deum tuum ex toto corde tuo, et in tota anima tua, 
et in tota mente tua (Matth., XXII f 36-37). 

(2) Vida de los Padres del desierto , t. I, p. 42. 
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dice San Juan, ama a los que le aman» (i). Dccidme, 
H. M., i podemos posccr mayor ventura en este mun- 
do que la de ser amados del mismo Dios? Asi es que, 
H. M., Nucstro Seiior nos amara segun le amemos 
nosotros a El, es decir, que, si le amamos niuclio, nos 
amara tambion mucho ; lo cual dcberia inducirnos a 
amar a Dios cuanto nos fuc-se posible, hasta donde 
llegase nucstra capacidad. Este amor sera la medida 
de la gloria de que disfrutaremos en el paraiso, ya que 
ella sera proporcionada al amor que habremos tenido 
a Dios durante nucstra vida; cuanto mas hayamos 
ainado a Dios en este mundo, mayor sera la gloria de 
quo gozaremos en cl cielo, y mas le amaremos tambion, 
puesto que la virtud de la caridad nos acompanara du¬ 
rante toda la eternidad, y recibira mayor incremento 
en el cielo. j Oh ! H. M., i que dicha la de haber amado 
mucho a Dios en esta vida ! pucs asi le amaremos tam¬ 
bion mucho en el paraiso. 

Nos dice San Antonio que a nadie teme tanto el 
demonio como a un alma que ame a Dios; y que aqucl 
que ama a Dios lleva consigo la serial de prcdestina- 
cion, ya que solo dcjan de amar a Dios los demonios 
y los reprobos. ; Ay ! H. M., el peor de todos sus ma¬ 
les es que a ellos no lcs cabra jamas la dicha de amarle. 
i Oh Dios mio ! ipodremos pensar en eso sin morir 
de pena?... Lecmos en la vida de Santa Catalina de 
Genova que, presenciando la exorcizacion de un po- 
seso, preguntole la Santa como se llamaba. El demonio 
contesto que se llamaba : Espiritu sin amor de Dios. 
«i Como !, dijo la .Santa, l tu no amas a un Dios tan 
digno de ser amado ?» — «j Oh ! no, no, exclamo 61 .» 
— «j Ah ! jamas hubiera creido que existiese una cria- 
tura que no amase a Dios.» Y cay6 desvanecida sin 


(i) Ego diligentes me diligo (Prov., VIII, 27).— Ipse Pater amat 
vos, quia vos me amatis (loan., XVI, 27). 
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scntido. A 1 volver eu si, le preguntaron que era lo 
(pie le habi'a causado aquel desvanecimiento ; y ella con- 
tcsto que nunca habria podido pensar que existiese 
criatura alguna que no amase a Dios, por lo cual, al 
oir las palabras del demonio, quedo tan sorprendida, que 
le faltaron las fucrzas y cayo. Mas dccidme, H. M., 
£ no tenia razon aquella Santa, cuando fuimos crea- 
dos solo para esto ? Desde el momento en que cesamos 
de aniar a Dios, dejamos de hacer tambien lo que El 
quicre de nosotros. 

En efecto, H. M., £cual es la primera pregunta que 
se nos hace al asistir al catecismo para instruirnos en 
las verdades de nuestra santa religion? «£Quien te ha 
creado v te conserva hasta cl presentc ?» Y nosotros 
contestamos : «Dios».— «Y £para que te ha crea¬ 
do ?»— «Para conocerle, amarle, servirle, y por este 
medio alcanzar la vida eterna.» Si, H. M., nuestra 
unica ocupacidn acii en la tierra es la de amar a Dios ; 
es decir, comenzar a practicar lo que haremos durante 
toda la eternidad. £Por qud hemos de amar a Dios? 
Pues porque nuestra felicidad consiste, y no puede 
consistir en otra cosa que en el amor de Dios. De ma- 
nera, H. M., que, si no amamos a Dios, seremos cons- 
tantemente desgraciados ; y si queremos disfrutar de 
algitn consuelo v de alguna suavidad en nuestras pe- 
nas, solamente lo lograremos recurriendo al amor de 
Dios. Si quereis convenceros de ello, id a buscar al 
hombre mas feliz segun el mundo ; si no ama a Dios,- 
vereis como en realidad no deja de ser un gran desgra- 
ciado. Y por el contrario, si os ehcontrais con el hom¬ 
bre mas infeliz a los ojos del mundo, verdis c6mo, aman- 
do a Dios, rcsulta dichoso en todos conceptos. i Oh 
Dios mio ! j abridnos los ojos del alma, y asi buscaremos 
nuestra felicidad donde realmente podemos hallarla ! 

TIT. — Pero, me dirdis finalmente, £ de qud manera 
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hemos de arnar a Dios ? £ Como hemos de amarle, 
H. M. ? Escuchad a San Bernardo, el mismo nos lo ense- 
nara al decirnos que hemos de amar a Dios sin medida. 
«Siendo Dios infinitamente digno de ser amado, jamas 
podremos amarle cual se mcrece.» Pero Jesucristo mis¬ 
mo (i) nos muestra la medida segun la cual hemos de 
amarle, cuando nos dice : «Amaras al Senor tu Dios, 
con toda tu alma, con todo tu corazon y con todas 
tus fuerzas. Graba tales pensamientos en tu espi- 
ritu, y enseiialos a tus hijos». Dice San Bernardo que 
amar a Dios de todo corazon, es amarle decididamente 
y con fervor : cs decir, estar presto a padecer cuanto 
el mundo y el demonio nos hagan sufrir, antes que 
dejar de amarle. Es preferible a todo lo denias, y no 
amar ninguna otra cosa sino por El. San Agustin decia 
a Dios : «Cuando mi corazon, oh Dios mio, sea bastante 
grande para amaros, cntonces amare con Vos a las demas 
cosas ; mas como quicra que mi corazon sera siempre de- 
masiado pequeho para Vos, ya que sois infinitamente 
amable, no amare jamas otra cosa fuera de Vos». Debe- 
mos amar a Dios no solamente como a nosotros mismos, 
sino mas (pie a nosotros mismos, mantenicndo constante 
y firme la resolution de dar nuestra vida por El. 

De esta manera podc-mos decir que le amaron todos 
los martires, puesto que, antes que ofenderle, prefirie- 
ron sufrir la perdida de sus bienes, toda sucrte de 
desprecios, la prisidn, los azotes, las ruedas de tormen- 
to, el potro, el hierro, el fuego, en una palabra, todo 
cuanto la rabia de los tiranos supo inventar. 

Refierese en la historia de los martires del Japon 
que, cuando se predicaba el Evangelio a aquellas gen- 
tes y se las iniciaba en el conocimiento de las grande- 
zas de Dios, de sus bondades y de su grande amor para 
con los hombres; especialmente cuando se les ensefia- 


(i) El mismo Dios en el Deutcronoraio, cap. VI, 5-7. 




SOI?RE El. PRIMER PRECEPTO DEL DECAI.OGO 


89 


ban los excelsos misterios de nuestra santa religion, todo 
cuanto Dios habfa heclio por los hombres : un Dios 
que naee en suraa pobreza, y que sufre y muere por 
nuestra salvacion : «j Oh 1 exclamaban aquellos sen- 
cillos cristianos, i cuan bueno es el Dios de los cris- 
tianos ! j oh ! j cuan digno de ser amado !» Pero, cuan- 
do se lcs decfa que aquel mismo Dios nos habfa impuesto 
un mandamiento en el cual nos ordenaba amarle, 
amenazandonos con un eterno castigo caso de no cum- 
plirlo, quedaban sorprendidos v admirados, sin acer- 
tar a comprcnderlo. «j Como !, decfan, j imponer a los 
hombres racionales un precepto que ordene amar a un 
Dios que tanto nos ha amado!... i.no es la mayor de 
las desgracias dcjar de amarle?, asf como amarle, £no 
es la mayor de todas las dichas imaginables ? j Como! 
i y los cristianos no permanecen constantemente al pie 
de los altares para adorar a su Dios, atrafdos por tanta 
bondad e inflamados de amor ?» Mas, cuan do se les ex- 
plicaba que existfan cristianos que, no solo dejaban de 
amarle, sino que empleaban su vida ofendiendole: 
«j Oh pueblo ingrato ! j oh pueblo barbaro !, exclamaban 
indignados, i como es posible que los cristianos sean 
capaces de tales horrores ! j Ah ! i en quo tierra mal- 
dita habitan esos hombres sin corazon v sin sentimien- 
tos?» i Ay ! H. M., si aquellos martires volviesen hoy 
a la tierra, v se enterasen de los ultrajes que ciertos 
cristianos infieren a su Dios, tan bueno y cuyo unico 
anhelo es procurarles la salvacion ; j ay ! H. M., iacer- 
tarfan a creerlo? Triste es decirlo, H. M., j hasta el 
presente no hemos amado a Dios!... 

Y el cristiano no solamente ha de amar a Dios de 
todo corazon, sino que ademas debe poner todo su es- 
fuerzo en procurar que los demas le amen. Los padres 
v las madres, los dueiios y las amas de casa, deben em- 
plear todo su poder y autoridad en hacer que sus 
hijos y sus criados le amen, j Oh ! i cuanto sera el m£- 
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rito de un padre o de una madre delante de Dios, si, 
por sus esfuerzos, cuantos viven con ellos lc ainan de 
todo corazon !... j Oh ! j cuan abundantemente bendc- 
cira Dios aquellas casas !... j Oh ! ; cuantos bienes tcm- 
porales y eternos derramara sobrc aquellas familias!... 

Y i cuales son los signos que nos certifican de nucs- 
tro amor a Dios ? Vcdlos aqui, H. M. : si pensamos en 
El con frecucncia, si nuestro espiritu se ocupa y entre- 
tiene en las cosas divinas, si experimentamos gusto y 
placer al oir hablar de Dios en las platicas e instruccio- 
nes y nos complacemos en todo aquello que pueda 
traernos su recuerdo. Si amamos a Dios, H. M., an- 
daremos con gran temor de ofenderle, vigilaremos cons- 
tantemente los movimientos de nuestro corazon, temien- 
do siempre ser enganados por cl demonio. Pero el ulti¬ 
mo medio, es suplicarle a menudo que nos conserve en 
su amor, pucs este vienc del cielo. Debemos, durante el 
dia, dirigir hacia El nucstros pensamientos, y hasta por 
la noche, al despertarnos, hemos de prorrumpir en actos 
de amor a Dios, diciendole : «Dios mfo, hacedme la 
gracia de amaros cuan to posible me sca». Hemos de 
sentir gran devocion a la Santfsima Virgen, pues 
ella sola am6 mas a Dios que todos los santos juntos; 
tambien hemos de mostrar gran devocion al Espiritu 
Santo, especialmente a las nueve de la manana. Fue 
en aquel momento cuando descendio sobre los apostoles, 
para llenarlos de su amor (t). Al mediodia, deberemos 
recordar el misterio de la Encarnacidn, por el cual el 
Hijo de Dios tomo came mortal en las entraiias virgi- 
nales de la bienaventurada Virgen Maria, y suplicarle 
que baje a nuestros corazones, como descendio al seno 
de su santa Madre (2). A las ties de la tarde, debere- 

(x) Act., II, 15. 

(2) L,a tradici6n de la Isdesia es que la Santlsima Virgen estaba en 
oracidn, a media noche, cuando el dngel Gabriel lc anuncid el miste¬ 
rio de la Encarnacidn. 
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mos rcpresentarnos al Salvador muriendo para merecer- 
nos un amor cterno. En tal instante debemos haccr 
uu acto de contriciuii, para tcstimoniarlc la pena que 
cxperimcntamos por haberle ofendido. 

Y concluyamos, H. M., diciendo que, puesto que 
nuestra felicidad solameute sc halla en el amor de Dios, 
dcberemos tcmcr grandemcnte cl pccado, pues solo el 
nos causa su perdida. Acudid, H. M., a proveeros de este 
divino amor cn los sacramentos que os cs dado recibir. 
Acudid a la Sagrada Mesa con gran temor y confianza, 
puesto que alii recibimos a nuestro Dios, nuestro Sal¬ 
vador, uuestro Padre, el cual no desea sino nuestra 
felicidad; y es la que tambien os deseo... 



